
Köstliches Gemüse - Spezialitäten & Raritäten aus aller Welt ! 

Mein Küchengarten - Vortrag und Buchvorstellung 
Donnerstag, 20. April/19.00 Uhr 
Akademie Schmelz-Salomon: Wösendorf/Wachau, Winklgasse 49 
 

                        
 

Lassen Sie sich „quer durch das Gemüsebeet“ rund um die Welt entführen.  
 
Tauchen Sie ein in die spannende Welt der bekannten & unbekannten 
Genussvielfalt, in die über Jahrtausende entwickelte Arten- und Sortenvielfalt  
aus verschiedenen Kontinenten.  
 
Ich stelle Ihnen ausgewählte Spezialitäten aus der Schatzkiste der ARCHE NOAH 
mit ihrer Geschichte, ihren gärtnerischen und kulinarischen Besonderheiten vor.  
 
Rote Melde, Gelber Kaiser, Mönchsbart oder der Riese von Aspern sind bereit  
für ihren großen Auftritt. 
 
Pflanzen Sie gleich morgen einige der neu entdeckten Pflanzenschätze - und holen 
sich dazu passende Kochideen - für mehr Genuss aus dem eigenen Garten!  
 

Mit BUCHVORSTELLUNG – GARTENKÜCHE. Vom Beet frisch auf den Tisch.  
Gemüse- und Kräuterportraits von Elisabeth Plitzka 
Rezepte von Benjamin Schwaighofer, ARCHE NOAH-Gartenküche/Schiltern 
Erscheint Mitte März im Pichler Verlag/Wien. 192 Seiten, € 24,90 

 
 

Elisabeth Plitzka 
Gartentherapeutin I Kräuterpädagogin I ArcheNoah.Vielfaltsgärtnerin 

Garten.Reiseleiterin I Natur.Garten.Fachautorin I Natur.Garten.Trainerin 

 

 

     www.gartengenuss.at  
 
 

 

http://www.gartengenuss.at/

